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Il primo passo
per pianificare il budget
€ avere un’idea precisa
delle proprie €iitiate.

Le uscite previste

si possono suddividere
in macro aree,
iniziando dalle siz€s€
per ia casa, divise
in fisse, variabili

e straordinarie.
Una traccia utile

la possono fornire
estratti conto, bollette
e fatture dell’anno
precedente, mentre
agende, pabmari
e COMBUTEY sono
d’aiuto per fare i calcoli.

1.1.6 Cose di Casa
Gennao Mg

- Agosxo

Individuare

_ le fonti di reddito
Bisogna distinguere tra entrate ordinarie
ed entrate extra che periodicamente
possono consentire una maggiore
disponibilita di denaro.
= Tra le prime rientrano stipendi, pensioni
o entrate da lavoro autonomo (che talvolta
si sommano allo stipendio), vitalizi,
assegni di mantenimento e rendite
immobiliari, ciog sostanzialmente gli affitti.
> Sono entrate extra gli interessi dei titoli
di Stato, delle obbligazioni, quelli bancari e

postali. i dividendi azionari e i rimborsi fiscali.

le uscite

Lincidenza delle varie spese - generi
alimentari, abbigliamento o auto -
dipende da come é articolato il nucleo
familiare e dallo stile di vita, ma i costi
relativi al’abitazione sono una delle voci
principali del bilancio domestico.

= Ci si pud rifare all'anno passato,
calcolando per il 2008 un incremento
generale di circa il 3%.

= Meglio distinguere tra spese fisse

e variabili prevedendo perd anche

un extra in modo da poter fronteggiare
eventuali spese straordinarie.

Dicembre

Eupn‘ipno in questo pgnedo tra Ia fine dell'anno vecchio
“e l'inizio di quéﬂomuovo che bisogna trovare un po"
- di tempo per calc’lareentzate e uscite dei pross:ml 12 mesi.
Oltre a evitarsi amare s sarprese, forse si riesce anche a nspatm:are -

- Raccogliere
- la documentazione

Per fare previsioni attendibili & meglio riunire
tutti i documenti di spesa. dagli scontrini
fiscali ai consuntivi del conto corrente

e della carta di credito. utili perché riportano
le voci di spesa in modo dettagliato.

= | documenti vanno ordinati in modo
cronologico, per recuperarli con facilita.

= Ricevute e scontrini fiscali servono inoltre
come prova d'acquisto per la garanzia

di elettrodomestici e apparecchi elettrici,
ma anche per altri prodotti, ad esempio capi
d'abbigliamento, & utile conservarli.
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Ritaglio stampa

ad uso escdlusive del

destinatario,

non  ripredugibile.




COSE

G

CASA

Data 01-2008
Pagina  116/22
Fodlio 6 / 7

L'Istat conferma la diminuzione
della quota di spesa per tempo
libero e cultura, a causa
soprattutto del calo delle famiglie
che spendono per I'acquisto

di giornali, riviste e fumetti

e di cd, dvd e videogiochi.

> |n gquesto ambito &€ comungue
possibile risparmiare: per
esempio il biglietto del cinema,
nel pomeriggio dei giomni feriali

e in alcune sere infrasettimanali
costa il 3040% in meno.

Alcuni teatri offrono biglietti
last minute la sera stessa

dello spettacolo. a costo ridotto.

Cultura e tempo libero

> Nei supermercati € in alcune
grandi catene di librerie, i bri
costano fino al 15% in meno; in
alternativa si possono acquistare
quelli di seconda mano

al 50% del prezzo di copertina.
> Abbonandosi a quotidiani

e periodici si risparmia fino

al 50% sul prezzo di copertina.

~ Anche per i viaggi e possibile
trovare offerte vantaggiose

con le prenotazioni last minute.
Offerte interessanti si trovano
Sui siti www.expedia.it, www.
edreams.it, www. travelprice.it.
www.eviaggi.com.

Quando si pagano le tasse

Chi ha solo redditi derivanti

da lavoro dipendente

e possiede I'abitazione principale
deve ricordarsi di presentare

il 730 entro giugno a un Caf

di competenza, allegando

anche la documentazione per la
detrazione delle spese deducibili,
per esempio quelle mediche.

= Per altri redditi, da lavoro
autonomo o per esempio da
redditi d'impresa anche in forma
di partecipazione, si presenta

il modello Unico. In questo
caso, le date da ricordare per le
scadenze dei pagamenti sono:

> glugno (salvo eventuali
modifiche). per il saldo dell’anno
precedente e il primo acconto
dell'anno in corso;

» novembre (salvo modifiche)
per il secondo acconto deli’anno
in corso.

# Sono cifre “storiche”, basate
sui guadagni dichiarati I'anno
precedente che, in caso

di sopravalutazioni, verranno
rimborsate dallo Stato.

= Per i possessori di partita Iva
@ necessaria la consulenza

i di un commercialista,
i che valutera caso per caso.

di dimenticarsi le scadenze.

La domidiliazione sul conto corrente

Automatizzando il pagamento delle spese fisse,
come le bollette e le rate del mutuo, con 'addebito automatico
sul conto carrente bancario o postale, si elimina i rischio

» Per awiare la procedura, si possono utilizzare i modetti
Rid, I'operazione & generaimente gratuita in tutte le banche,
eccetto i costi di registrazione del movimento,

ma bisogna ricordarsi di mantenere sul conto corrente fondi
sufficienti per fare fronte ai pagamenti attivati.

> Normalmente le bollette di gas. luce e telefono sono inviate
con un buon anticipo sulla data di pagamento:

si ha cosi il tempo per contestare, prima dell’addebito,
eventuali errori a proprio sfavore.

| trasporti

I mezzi privati comportano una

serie di costi accessori

mentre con quelii pubblici si pud
risparmiare con gli abbonamenti.

ineliminabili,

Molte voci per auto e moto

Tutte le sottovoci di spesa
vanno mottiplicate per il numero
di mezzi che si possiedono.

Combustibile

Che si tratti di benzina, gasolio
0 Gpl, per calcolare la spesa per
{"anno prossimo ¢i si pud rifare
al 2007, aumentandola del 5-8%.
» Grazie al servizio CLIC&CLIC
Fuel della Confcommercio,

Si pOSSONO conoscere i costi
dei carburanti offerti dai vari
gestori, inviando un Sms al
numero 48472. Il costo varia a
seconda dell’operatore.

Manutenzione

Costi aggiuntivi vanno previsti
per riparazioni, sostituzione
gomme, cambio d'olio, pulizia,
multe, revisione, eccetera.

Assicurazione e bollo
Quella di Responsabilita Civile

& obbligatoria, mentre quella per
furto e incendio & facoltativa.

* | costi possono essere
variati, ma & possibile cambiare
compaghla senza sanzionl.

Sul sito Internet www.Bsicuro.it,
si riescono a confrontare

varie offerte.

» Le tariffe del hollo dipendono
dalla potenza del motore.

Si paga una volta all'anno,

il mese dipende da quello

di immatricolazione dell’auto.

= Per calcolare 'importo,
pagablle anche on line, basta
inserire la targa della vettura
nel form che si trova all'indirizzo
Internet: online.aci.it/acinet/
calcolobollo/index.asp.

i Rinnovo patente

Per la categoria B, fino a 50 anni
va fatto ogni 10 anni, oltre e

fino ai 70 ogni 5 anni, poi ogni 3
anni. Tra visita medica, marca da
bollo (14.62 euro) versamento
di 9 euro al Dipartimento
trasporti terrestri, mettere

i in conto da 37 a 47 euro circa.

i Parchegg e tickes:
Altre spese riguardano
parcheggi. garage o affitto
di box per auto o moto.

> Per entrare nel centro

di alcune citta é inoltre
previsto un ticket, che deve
i essere pagato (con costi

i diversi) anche dai residenti.

Gli sconti per i mezzi pubblici

Il biglietto dell'autobus piu caro
non solo in ltalia, ma in tutta
Europa, e quelio di Firenze
(1,20 euro per 70 minuti),
mentre a Palermo si spende

la meta: 1 euro per 120 minuti,
owero cinquanta centesimi
all'ora.

> | prezzo medio dei bigietti

& di circa 98 centesimi, ma a
Milano e a Roma costa 1 euro.
» Se si usano i mezzi pubblici
tutti i giorni, pero. conviene
optare per I'abbonamento.

Ne esistoro varie tipologie, con
ulteriori sconti, per esempio,
per anziani e studenti

e per gli abbonamenti annuali.
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