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| Spese Dall’auto ai viaggi, dai rapporti con la banca agli alimentari ecco come attuare una strategia articolata su pili fronti per tagliare una parte delle uscite

Per la famiglia un budget 2007 low cost

Anche il risparmio ha pero il suo costo: servono tempismo ¢ pazienza per sfruttarc Ic occasioni

ACURADI

Matteo Prioschi

s+ Inquestigiorni iniziano —e
in alcune regioni sono gia partiti
—isaldiinvernali:ilmomentoat-
tesodamolti consumatoriperac-
quistare i prodotti desideraticon
sconti consistenti, come i capi
d’abbigliamento adocchiati ma-
gari prima delle festivita natali-
zie. Inquesta primacorsa agliac-
quisti del 2007, con ribassi sui
prezzi fino al 30-40%, Confcom-
mercio stima che ogni famiglia
spendera circa 400 euro, per un
totale di oltre 4,5 miliardi dieuro.

Un criterio — quello diacqui-
stare cercando di usufruire di
sconti — che, se applicato a piit
aspetti della vita quotidiana e in
tuttiimesi dell’anno, pu¢ portare
aun consistente risparmio com-
plessivo. Un "esercizio” che ora,
dopo le uscite eccezionali di di-
cembre (traregali, cenoni e viag-
gi) puo servire a rimettere in se-
sto il bilancio personale e a pro-
-grammarlo al meglio per il 2007.
Una sorta di "vita low cost": non
rinunciare a nulla si spende con
attenzione, cercando sempre la
soluzione pilt conveniente.

Nel trasporto aereo, dove si &
diffuso per primo questo stile di
vita, ivolilow cost hanno riscos-
sounsuccessocrescentenegliul-

timi dieci anni, In altri settorila
definizione non & molto diffusa
eppure le possibilitanonmanca-
no. Per le vacanze, EasyCruise
propone crociere, o meglio per-
nottamenti in nave, a prezzi
stracciati. Spacci o outlet stan-
no incontrando le preferenze
dei consumatori che non hanno
problemi a scegliere capidiuna
collezione passata.

Auto

Per quantoriguardale automobi-
Hi la Dacia ha lanciato anche sul
mercato italiano il primo model-
lolow cost,una"media" conprez-
zominimo di poco superiore agli

8milaeuromentre gli autonoleg-

gi propongono formule a partire
daseuroalgiorno. Sempreapro-
posito delle quattro ruote, nel
2007sipossonosfruttareibenefi-
cidellaFinanziaria: contributodi
800 euro ed esenzione del bollo
di due o tre anni per chi rottama
unaEuro 001e comprauna Euro
4conemissionidianidride carbo-

nicainferiorial4o g/km. Incenti-
vo eventualmente da abbinare a
quello previsto per le nuove auto
aGplometano (1.500 o2milaeu-
ro secondo le emissioni del mo-
dello). Per chi invece haun auto
vecchia e non la puod cambiare,
sono previsti 650 euro per tra-
sformarla a gas: cosisirisparmia
sul carburante e sigiraanche nei
giorni di blocco del traffico. Per
risparmiare sul nuovo poi ci so-
no sempre le chilometri zero,
vetture imimatricolate ma che
non hanno mai circolato e pro-
poste con sconti del 15-20% op-
purequelle dismesse dalle socie-
tadinoleggio, conuna vitacom-
presatraiseimesieitreanni(da
valutare anche in relazione alla
percorrenza effettuata).

Aspettida considerare

Per vivere "low cost”, comun-
que, bisogna essere disposti a
qualche compromesso, perché
ancheilrisparmiohaunsuoprez-
z0. In buona sostanza si deve ri-
nunciareal concetto ditutto esu-
bito e saper aspettare il momen-
to piu propizio. In alcuni casi per
usufruire dello scontosideveac-
quistare con largo anticipo o in
determinatiperiodidell'anno: ol-
treaisaldi(invernalied estivi) or-
mai si ripetono periodicamente
formule "sottocosto", "3x2" € si-
mili. Altre volte non sitrovapro-
prio quello che sistava cercando
e cisi deve accontentare di qual-
cosadisimile. Eancora, sidevesa-
per resistere all'oggetto all'ulti-
ma moda e aspettare che dopo
qualche mese il prezzo scenda
(correndo comunque il rischio
che modello o taglia desiderati
possano essere esauriti).

Per saperne di biﬁ

N R

Navigando su internet

w Sul sito www.italia.gov.itcéun
"benzinometro" coniprezzi
consigliati defle principali
compagnie petrolifere. Per
trovare le insegne meno notesi
segnala www.prezzibenzina.it
che riporta anche quelli praticati
daisingoli distributori.

Per comparare bliona parte dei
¢/coffertidaile banche,
Cindirizzoutile &
www.pattichiari.it.
Perimedicinalinel sito
www.agenziafarmaco.it si
trovano tuttii farmaci equivalenti
con relativo prezzo. Cosi, a parita
di principioattivosi pud scegliere
duello che costa meno.

Chivuole farsiun’idea delle
differenze esistentitra i premi per
la polizza Rca, pud consultare i
siti dei broker online (il pil noto &
www.6sicuro.it) oppure quelli
offerti da testate specializzate
come Quattroruote
(www.quattroruote.it).

Danon dimenticareinfine che lo
scorsonovembre aRomasié
svolta la prima Fiera dellow cost
e del risparmio. Notizie su
www.soldinsalvo.it.
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Inviaggio. Trasporti e vacanze

Corsaalla prenotazione

#2» Dainizio annosidevono farei

conticonrincaricompresitrailze
ili5o periviaggi effettuati con Eu-
rostar, Intercity e Alta Velocita e
proprio oggi esce di scena il pri-
mo collegamento low cost ferro-
viario lanciato in Italia: cessa il
servizio perché, precisaTrenita-
lia, non pilt economicamente so-
stenibile nonostante il successo
ottenuto. Prosegue invece le suc

ORGANIZZARSI

Qualche sconto suitreni
con la Cartaviaggio, mentre
nel settore aereo vincono

le «no frills» e nei tour il last
minute o 'advance booking

corse il Trenok tra Bari e Roma.
Numero di collegamenti limitati
(uno al giorno per direzione) ma
biglietti che partono da 9 euro, a
pattochelisiacquistialmenoset-
te giorni prima della partenza e
che il limitato stock di posti su-
perscontati disponibile non sia
gid esaurito. Altrimentisi passaa
19 e poi a 29 0 35 euro. In nessun
caso il titolo di viaggio puo esse-
re rimborsato in caso dimancato
utilizzo per scelta del passegge-

Altri risparmi

A

Per la Rca Web
e franchigia

v
FC1GGRAMMA

Preventivi. Le compagnie
dirette spesso sono le pit
convenienti. It premio perd
dipende dat proprio profilo:
meglio fare pidi preventivi,
incluse leassicurazioni
tradizionalie le formule con
franchigia. Il divario latra
tariffa piil carae lameno cara
pud superareil 50 per cento.

ro. Un altro possibile strumento
di risparmio & Cartaviaggio che
prevede tra l'altro l'accesso ad
agevolazioni e promozioni dedi-
cate nonché, tramite I'accumulo
diPuntiviaggiolapossibilita diri-
cevere biglietti omaggio.

Aerei

Sempre pilt numerosi i voli low
costnel settore aereo:ibiglicttina-
zionalie internazionali partono da
menodiuneuroeavoltesonogra-
tuiti. Tasse e supplementi esclusi
pero:unavocedicostodifficilmen-
tesottoizoeuro pertratta. Rispar-
miadipitchiprenotaconlargoan-
ticipo, utilizzaisiti dei vettori, & di-
sposto a cambiare data in cambio
di unbiglietto pit1 economico. Chi
ha le idee chiare per la prossima
estate tenga presente che la mag-
gior parte delle compagnie ha gia
aperto le vendite. All'opposto ri-
sparmiano glivomini d’affari abi-
tuati ad acquistare la "tariffa pie-
na" senzavincoli di cambio volo
e data; anche comprando un bi-
glietto all’'ultimo minuto conuna
low cost si puo spendere meno
dellameta rispetto auna compa-
gnia tradizionale. La convenien-
za invece non & cosi evidente se
siacquistaimmediatamentc pri-
ma della partenza nci periodi di

Un pieno
meno salato

FOTOGRAMMA

Internet e self-service.
Trovare il distributore dove il
carburante costal0centin
menoallitro significa
risparmiare 5euroogni

pieno. SuInternet ci sonositi
cheindicano le stazioni di
servizio pill convenienti(da |,
valutareinrelazione alla
distanza dal distributore).
Anche il self-service costa
meno rispetto al "servito".

maggior traffico. In tutti i casi
preferire Internet al call center,
dato che la tariffa per contattarli
puo arrivare anche a un euro al
minuto.

Traghetti

Peri traghettinon siusaancorasu
larga scala la definizione di colle-
gamenti low cost, ma da qualche
annosullerotte apitiforte concor-
renza, inparticolare quelle che col-
legano Sardegna e Corsica, il tra-
sporto dell’auto & diventato parti-
colarmente conveniente grazieal-
le sempre pii1 diffuse tariffe daun
euro che determinano un taglio
consistente al prezzo totale del bi-
glietto. Anche in questo caso, poi-
ché i posti scontati sono limitati,

. prima si prenota’e maggiori sono

le chance.

Vacanze

Qui c’é la formula last minute:
stesse strutture e stessi servizi
di chi ha pagato il prezzo pieno,
conuno sconto che arrivaanche
al 50%, a patto di sapersi accon-
tentare delle mete disponibili.
Ma ¢’¢ anche 'advance booking:
riduzioni di qualche centinaio
di euro (per coppie, bambini o
anche per single) se si prenota
conlargo anticipo.

Nei villaggi
dei grandi affari

FUTOGRAMMA

Nonsolo moda. Accantoagli
spartani masemprevalidi
spacciaziendali, sono sempre
pilldiffusieapprezzatii
grandioutlet, con negozi
monemarca delle grandi
griffe. Inalcuni casi sitratta di
verie propri villaggidove sono
presenti pill marche, non solo
del settore abbigliamento. [
capi moda possono averealle
spalleanche 2-3stagionio
avere qualcheimperfezione
marisparmiovadal30al70
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per cento.

In salute anche
con il generico

FGTOGRAMMA

' Te ,
Fo ;iﬁxv‘ -

Stesso principio. Scegliendoi
farmaci generici, che
contengono lo stesso
principio attivo diquellidi
marca, sispendedal 20al
40% inmeno. Da preferire,
inoltre, lefarmacie che
applicanounc sconto del20%
. sui medicinali senza obbligo
diricetta. Crescononella Gdoi
corner dove i farmacidabanco
sonovendutia prezziinferiori
(anchedellameta).

rasiostinaafare).

I bonifici si fanno gratuita-
mente o spendendo 2-3 euro in
meno per ogni operazione men-
tre allo sportello si prevedono
commissioni di 3-4 euro, i titoli
si comprano e si vendono con
commissioni di intermediazio-
ne inferiori (sotto lo 0,2%),
I'estratto conto lo si controlla
online risparmiando sulla com-
missione di invio (parianche az
euro ogni spedizione). ‘

C/conline

I benefici maggiori si ottengono
scegliendo perod un conto cor-
rente online, ma si deve essere
disposti a dire addio alla cara e
vecchia filiale. Costi inferiori e
tassi di interesse superiori fan-
nosicheafine annol'importore-
lativo alle operazioni di gestio-
ne ordinarie in fondo alla colon-
na"avere" superiquellodel "da-
re". Canone annuale azzerato,
operativitd online illimitata,
commissioniridotte 0 annullate
in relazione alle varie operazio-

Inkanca. Depositi meno cari

Con lo sportello
virtuale si taglia
la commissione

% Il risparmio in banca passa
obbligatoriamente daun canale:
Internet. Senzascomodareicon-
ti online creati per essere gestiti
quasi esclusivamente con que-
sto canale, ormai gli istituti di
credito premianochisitiene lon-
tano dalle filiali e fa tutto dasolo,
utilizzando il computer da casa
oinufficio.

Banking online

Diconseguenza, aparitadicon-
tacorrente, le operazioni dispo-
sitive effettuate online sono
gravate da commissioniinferio-
ri a quelle previste se si va allo
sportello. Quindi, senza cam-
biare banca o tipo di conto cor-
rente un immediato vantaggio
losiottiene cosi: aprendolamo-
dalita Internet peril proprio de-
posito bancario (sempre che il
servizio di Internet banking
non sia a pagamento, come
qualcheistitutodicredito anco-

nisonogliingredientiche deter-
minano, per una famiglia media
unrisparmio superiore ancheal
50% annuo (stime' Consorzio

PattiChiari). Cid significa che
una famiglia con esigenze me-
die che fa circa 169 operazioni
allanno, passa da una spesa di
166 euroconunconto apacchet-
to a 78 euro se sceglie il conto
online,

Poche operazioni

I conti light o low cost, invece,
vannobene se complessivamen-
tesifanno poche operazioniose
si & disposti a ridurne il numero
pur di risparmiare. Se si resta al
disottodellasogliadimovimen-
tistabilitadallabanca(15-20atri-

Per chi effettua uno scarso
numero di operazioni

possono essere interassanti
le soluzioni light oppure
(aformula base

mestre) si risparmia, altrimenti
sicorreilrischiodispendere piix
che conun conto standard.

Considerazioni che valgono
anche per il servizio bancario di
base offerto da numerose ban-
che e peril quale il canone men-
sile medio ¢ inferiore aitre euro.

Lariduzione dellc operazioni
e delle voci di costo, comungue,
¢ unavia che & sempre opportu-
no percorrere, qualunque sia il
tipo di conto corrente scelto.
Per esempio l'invio dell’estratto
conto puo essere limitato a una
sola volta all’anno, quello del
dossier titoli a due volte, mentre
i contanti vanno prelevati solo
dagli sportelli automatici dove
non sono previste commissioni
(di solito quelli del gruppo ban-
cario di cui si e clienti). In base
alle proprie necessitisipuod sce-
gliere quale soluzione adottare.

Chi utilizza tanto la banca o
comunque non vuole rinuncia-
re a tutti i servizi deve per for-
za guardare all’Internet
banking. Chi invece ha un rap-
portomeno frequente pud sce-
gliere un conto conoperativita
e costi limitati.

Alimentarie prﬂéétﬁ perla casa. Hard discounte Ga

Comprare in team
fabene al carrello

Flavia Paone

s:» Lavoglia di risparmio al su-
permercato é in costante cresci-
ta. E risparmiare mangiando in
modo sano senza rinunciare alla
qualita si puo, cosl come si pud
riempiere senzasalassiladispen-

ALTERNATIVE

Scontrino ridotto se sipunta
ad articoli non reclamizzati,
di solito in formato famiglia,
oppure qualora cisiiscriva
a un gruppo di acquisto

sadiquei prodotti indispensabili
alla conduzione di una casa. Ad
esempio ricorrendo agli hard di-
scount e ai gruppi d’acquisto.

Gli hard discount sono diven-

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile




del 08 Gennaio 2007

Fondato ned 1865

2 ORI

Esonotaieo Finunsinei

QUOTIDIANQ: MILANO

estratto da pag. 47

tatiil "tempio del risparmio”, fre-

Indirizzi utili
AL

Rete di Gruppi d"acquiste
solidali
= www.retegas.org
Gas Il ciclocorto-
Altragricoltura (Veneto)
= www.altragricolturanordest.
it;tel. 049 8710128;
infogas@altragricolturanor-
dest.it
Lattemiele Andria
= Tel. 0883591030;
andria@movimentoconsuma-
tori.it
Gas Baggio - Milano

‘w Tel.024598710;
info@dimensionidiverse.it
AtuttoGas - Napoli
n vinegars@libero.it
Ga Cuneo-Movimento
consumatori
n Tel.0171602221;
cuneo@movimentoconsuma-
tori.it
Ga Torino-Movimento cons.
= Tel. 0115069546;
torino@movimentoconsuma-
tori.it

quentato da consumatori che al
"prezzo conveniente" hanno de-
ciso di sacrificare marchi, confe-
zionicolorate e nomiresinotidal-
la pubblicita. L'esperienza d’ac-
quisto negli hard discount non &
sempre piacevolissima: in gene-
re sono locali pieni di scatoloni,
dove le confezioni sono quasi
sempre "formato famiglia” e tro-
vare un commesso € quasi una
missione impossibile. A cid siag-
giunga che, proprio per il nume-
roridotto di personale, lafila alle
casse & quasiunacertezza.
Tirisparmioperd c’eeinmedia
si aggira tra il 20-30%: sirealizza
grazie ai minori costi di distribu-
zione e, soprattutto, all'assenza
delle spese pubblicitarie. I pro-
dotti sugli scaffali, non reclamiz-
zati in tclevisione, hanno nomi
cheavolte possono far sorridere,
ma i clienti in genere si dicono

soddisfattidella qualita.

Ma Yarma pit originale nella
lotta controil caro-spesa sono di
sicuroigruppid’acquisto solidali
(Ga), comparsi in Italia nel 1994
Difficile stabilire quanti siano i
Ga esistenti, ma le stime parlano
di un migliaio di organizzazioni
alle quali partecipano circaunmi-

lione di persone. Ci sono gruppi
creatidaassociazioni,come quel-
1i del Movimento consumatori, o
messi in piedida colleghidilavo-
ro, come il gruppo "A tuttoGas”
ideato dai dipendenti dell’azien-
da Alisud di Napoli. 11 funziona-
mentoésemplice ecomuneatut-
ti: i si unisce per acquistare col-
lettivamente e all'ingrossogli ali-
mentari, i freschi,i prodottiperla
casa. Lo scopo, ingenere, & com-
prare prodotti di alta qualitd, non
modificati geneticamente e a
prezzimolto convenienti.

«I risparmio si aggirasul 20%
— afferma Luciano Mionj, 52 an-
ni, portavoce del Gruppo d’acqui-
sto solidale "1 ciclo corto” che
raggruppa 380 famiglie, tutte ve-
nete — ¢ i consumatori hanno
coltolaconvenienzadellapropo-
sta: nell'ultimo anno abbiamo
pil che raddoppiato gli iscritti.
Nel 2000, poi, sono nati circa 110
nuovi gruppi d’acquisto solidale
che sono entrati a far parte della
ReteGas,larete dicoordinamen-
to che grazie a Internet cerca di
dare unitarietd al movimento.
Un risultato incredibile, se si
pensacheigruppinon ricevono
finanziamenti, sono autogestiti

enascono dal basso. Si ¢ allarga-
to molto anche il paniere degli
alimenti offerti. Nel nostro listi-
No, aggiornato ognisettimana, ci
svno circa 220 prodotti, e la spe-
susifasulnternet, riempiendo il
carrello virtuale».

Perpartecipare spessoé&neces-
sario pagare una tessera annuale
di 10-15 euro. Bisogna tesserarsi
anche per entrare a far parte del
gruppo d’acquisto "Lattemiele”,
che dal 2004 compra all’estero il
latte in polvere per necnati, aggi-
rando cosl il mercato italiano, il
pitt caro d’Europa. II costo della
tesseraétraizseizoeuro,inbase
al gruppo locale al quale si aderi-
sce. Maanche in questo caso fare
1a spesa insieme conviene: si ri-
sparmia circa il 50% per la gioia
di chivuole «viverelow cost».
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